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План проведения акции, 
посвященной Всемирному дню иммунитета
МБДОУ «ДС № 267 г. Челябинска»
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Возрастная группа
	Форма проведения

	1. 
	 «Зарница»
	Ст. дошк. возраст
	Воено-спортивная игра

	2. 
	«Быть здоровым – жить активно»
	Средний возраст
	Флеш-моп

	3. 
	«Веселая зарядка»
	Ранний возраст
	Тематическая утренняя гимнастика

	4. 
	«Разговор о правильном питании»
	Ст. дошкольный возраст
	НОД

	5. 
	«Быть здоровыми хотим»
	Ст. дошкольный возраст
	Конкурс детских рисунков

	6. 
	«Вкусная и здоровая пища»
	Средний возраст
	Мастер-класс по приготовлению полезных блюд

	7. 
	«Уроки Доктора Витаминкина»
	Средний возраст
	НОД

	8. 
	«Зимние забавы»
	Ст. дошкольный возраст
	Игры эстафеты

	9. 
	«Если хочешь быть здоров – закаляйся!» 
	Ст. дошкольный возраст
	Профилактические мероприятия в режимных моментах

	10. 
	«Дорожка к здоровью»
	Ранний возраст
	Оздоровительные мероприятия в режимных моментах

	11. 
	Стенгазета «Быть здоровым – жить активно»
	Ст. дошкольный возраст
	Совместная художественно-творческая деятельность родителей и детей

	12. 
	«Сокровищница здоровья»
	Подготовительная группа
	Квест игра

	13. 
	«Веселые старты»
	Ст. дошкольный возраст
	Спортивное развлечение 

	14. 
	«Советы доктора Витаминкина»
	Средний возраст
	Театрализованное представление

	15. 
	«Ах ты, девочка, чумазая»
	Младший возраст
	Театрализованное представление



Зам.зав.по ВМР _____________ О.В. Лахнова
							14.02.2020 г.
